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Letras que Educan, Raíces que Crecen: O 
Día das Letras Galegas como Pilar da 
Formación Integral

Cada 17 de maio, Galicia non só celebra 
unha data no calendario, senón que reafirma 
un pacto colectivo coa súa lingua, a súa 
historia e a súa identidade.

2º de Primaria: A nosa semana en galego 
con Begoña Caamaño

Durante a Semana das Letras Galegas, os 
alumnos e alumnas de 2º de Primaria viviron 
unha semana chea de actividades divertidas 
e educativas para celebrar a nosa lingua e 
coñecer mellor á homenaxeada deste ano: 
Begoña Caamaño.

Letras Galegas 2026: Unha homenaxe a 
Begoña Caamaño

Dende 1863, cada 17 de maio, a Real 
Academia Galega convoca a celebración do 
Día das Letras Galegas na nosa comunidade 
autónoma, unha xornada dedicada a 
recoñecer e celebrar ás persoas que crean 
literatura na nosa lingua.

Conmemoración das Letras Galegas en 1º 
de Primaria

Con motivo da celebración das Letras 
Galegas, no noso centro escolar realizamos 
unha actividade moi especial para 
achegarnos á figura da homenaxeada deste 
ano, Begoña Caamaño.

Letras Galegas en 5º de Infantil: Un tributo 
creativo a Begoña Caamaño

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas 
de 5º de Educación Infantil sumáronse á 
celebración do Día das Letras Galegas

5º de Primaria: Bailaríns de papel e maxia 
con electricidade estática!

Esta semana, en 5º de Primaria, a ciencia 
converteuse en espectáculo coa nosa 
divertida actividade: "Bailaríns de papel"

Descubrimos, cantamos e soñamos en 
galego!

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas 
de 6º de Educación Infantil mergulláronse de 
cheo na nosa lingua con actividades cheas de 
ledicia e aprendizaxe.

Ao choio: arte, cor e moita imaxinación!

Ás veces tamén é importante mancharse un 
pouquiño as mans!

Visita educación infantil "Voa pluma" no 
teatro

O alumnado de Educación Infantil viviu unha 
experiencia máxica coa súa visita ao Teatro 
Afundación para desfrutar do espectáculo 
"Voa Pluma".

"Ningún idioma alleo, por ilustre 
que sexa, poderá expresar no 
noso nome os íntimos 
sentimentos, as fondas dores e 
as perdurables esperanzas do 
pobo galego: se aínda somos 
diferentes e capaces de existir, 
non é máis que por obra e 
gracia do idioma." 

Alfonso Daniel Rodríguez 
Castelao 

3º de Primaria: Viaxe ao pasado na Torre 
de Hércules

Esta semana, os alumnos e alumnas de 3º de 
Primaria desfrutaron dunha emocionante 
saída cultural á Torre de Hércules, o faro 
romano en funcionamento máis antigo do 
mundo e Patrimonio da Humanidade.

Animals & English! Aprendemos inglés co 
reino animal!

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas 
converteron a clase de inglés nunha auténtica 
aventura naturalista coa actividade "Animals 
& English". 

Letras Galegas con ritmo: O patio baila ao 
son da tradición

O semana, o noso centro converteuse nun 
escenario de festa e emoción para preparar o 
Día das Letras Galegas

Apunta, lanza e aprende! As nosas 
sesións de Educación Física

Nas clases de Educación Física, a diversión e 
a aprendizaxe van da man!

1º de Primaria: A música fíxonos mover o 
corpo!

Ritmo, alegría e moito movemento nas nosas 
clases de Música!

Coñecedes o micromecenados? Ideas que 
crecen entre todos!

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas 
deron un paso máis na súa aprendizaxe: 
descubriron o micromecenados.

5º de Primaria: Un mural con voz propia 
polos Dereitos do Niño

Después de leer una historia de O neno can 
de Fina Casalderrey, reflexionamos sobre la 
importancia del respeto, la igualdad y el 
bienestar de todos los niños y niñas. Poco a 
poco, nuestro mural se llenará de ideas, 
valores y creatividad.

6º de Primaria: Retratos de perfil, miradas 
que contan historias

En 6º de Primaria traballamos o retrato de 
perfil, unha actividade que nos permitiu 
combinar técnica, observación e moita 
creatividade.

Reto superado! 4º de Primaria e o ritmo K-
Pop

En 4º de Primaria a música únenos e fainos 
crecer!

Hoxe convertémonos en grandes 
debatientes!

Despois de ler e analizar unha noticia sobre o 
tempo de recreo, os alumnos e alumnas 
deron un paso máiS



Letras que Educan, Raíces que Crecen: O Día das Letras 
Galegas como Pilar da Formación Integral

Cada 17 de maio, Galicia non só celebra unha data no 
calendario, senón que reafirma un pacto colectivo coa 
súa lingua, a súa historia e a súa identidade. O Día das 
Letras Galegas, institucionalizado pola Real Academia 
Galega en 1963 e con raíces que se remontan á 
publicación de Cantares galegos de Rosalía de Castro en 
1863, transcendeu o festivo para converterse nunha 
ferramenta pedagóxica de primeiro orde. No ámbito 
educativo, esta efeméride non é un mero acto simbólico, 
senón unha oportunidade estratéxica para fortalecer o 
vínculo entre o alumnado e o seu patrimonio lingüístico, 
fomentando ao mesmo tempo competencias clave para o 
seu desenvolvemento integral. 

Un aniversario con raíz histórica e 
proxección educativa 

A elección desta data non é casual. Coincide co 
aniversario da obra fundacional da literatura galega 
contemporánea, un texto que, en pleno século XIX, 
dignificou unha lingua ata entón relegada ao ámbito oral 
e rural. Desde entón, a Real Academia Galega utilizou 
esta xornada para homenaxear a figuras que, coa súa 
pluma, deron voz a Galicia no mundo. Hoxe, en 2026, 
honramos a Begoña Caamaño, xornalista e escritora 
viguesa cuxa obra, aínda que truncada prematuramente, 
deixou unha pegada indeleble na narrativa 
contemporánea. A súa dedicación lémbranos que as 
letras non son un relicario do pasado, senón un espazo 
vivo onde conveñen tradición e modernidade, e onde a 
palabra escrita segue sendo un faro para comprender o 
presente. 

Por que é fundamental integrar esta 
celebración na práctica educativa? 

En primeiro lugar, porque a lingua é o vehículo principal 
do pensamento. Traballar o galego na aula non se limita 
á gramática ou a ortografía; implica desenvolver a 
capacidade de analizar, argumentar, crear e empatizar. 
Estudos en lingüística educativa e pedagoxía crítica 
demostran que o contacto temperán e significativo coa 
lingua materna ou cooficial fortalece a metacognición, a 
memoria de traballo, a flexibilidade intelectual e a 
autoestima lingüística. Ademais, nun contexto globalizado 
e dixital, preservar e valorar as linguas propias é un acto 
de resistencia cultural, de construción de sociedades 
plurais e de garantía de dereitos lingüísticos recoñecidos 
pola UNESCO e o Estatuto de Autonomía. 

Educar en e desde o galego non é só transmitir 
vocabulario ou normas. É ensinar a pensar con matices, 
a respectar a diversidade de rexistros, a escoitar con 
atención e a expresarse con honestidade. É, en definitiva, 
formar cidadáns capaces de navegar entre o local e o 
global sen perder o seu centro. 

A escola en acción: máis aló do acto 
protocolario 

Nos nosos centros, o Día das Letras Galegas vívese 
como un proxecto transversal e vivo. Non se reduce a 
unha lectura institucional ou a unha exposición puntual. 
Desde Infantil ata Secundaria, o alumnado investiga, crea 
e comparte, adaptando o enfoque a cada etapa evolutiva: 
En Educación Infantil, a lingua achégase a través dos 
sentidos: cancións tradicionais, ritmo da muñeira, contos 
interactivos, murais con palabras novas e xogos de 
expresión corporal. O galego vívese como algo próximo, 
lúdico e natural. 

En Primaria, trabállase a comprensión lectora con 
autores homenaxeados, organízanse debates sobre 
temas cotiáns usando o galego como lingua de reflexión, 
e deséñanse proxectos que conectan literatura, plástica, 
música e ciencias. Foméntase a escritura creativa, a 
oralidade estruturada e o traballo cooperativo. 

Esta aproximación pedagóxica demostra que a 
celebración non é unha paréntese no curso, senón un 
eixo vertebrador que dá sentido a múltiples aprendizaxes 
e que conecta o currículo coa realidade social e cultural 
do alumnado. 

Begoña Caamaño na aula: voces 
femininas e mirada contemporánea

Este ano, a figura de Begoña Caamaño engade unha 
capa de reflexión especialmente necesaria. A súa 
traxectoria fálanos da importancia das voces femininas 
na construción cultural, do xornalismo como ferramenta 
de verdade, e da literatura como refuxio e denuncia. 
Traballar a súa obra na aula permite abordar temas como 
a igualdade, a diversidade de miradas, o valor da palabra 
escrita fronte ao esquecemento, e a relación entre 
identidade e territorio. 

Ao ler a Caamaño, os estudantes non só descobren unha 
autora; recoñécense en preguntas que seguen vixentes: 
Quen ten dereito contado historias? Que papel xoga a 
lingua na defensa dos dereitos humanos? Como se 
constrúe unha identidade sen perder a capacidade de 
soñar? A literatura, así, convértese nun espello e nunha 
fiestra. 

O impacto real: o que sucede despois do 
17 de maio

A verdadeira medida do éxito desta celebración non está 
nos actos de maio, senón no que sucede despois. Cando 
un neno recita un verso no recreo, cando un adolescente 
elixe ler en galego por pracer, cando unha familia 
comparte unha cea comentando un libro galego, cando 
un alumno utiliza a súa lingua para defender unha idea 
ou crear un proxecto… aí é onde a educación cumpre o 
seu propósito. 

O Día das Letras Galegas, ben entendido, é unha ponte 
entre a escola e a vida. Ensínanos que coidar unha 
lingua non é un exercicio de nostalxia, senón unha 
aposta de futuro. Porque unha sociedade que le, que 
debate, que crea e que valora as súas raíces na súa 
propia lingua, é unha sociedade máis crítica, máis 
empática e máis libre. 



Dende 1863, cada 17 de maio, a Real Academia 
Galega convoca a celebración do Día das Letras 
Galegas na nosa comunidade autónoma, unha 
xornada dedicada a recoñecer e celebrar ás persoas 
que crean literatura na nosa lingua.

Esta efeméride naceu para conmemorar a 
publicación en Vigo do primeiro exemplar de 
"Cantares gallegos", a obra fundacional de Rosalía 
de Castro, que viu a luz precisamente un 17 de maio 
de 1863. Dende entón, cada ano dedicámosllo a 
unha figura destacada das nosas letras.

 ✨ Este ano, a homenaxeada é Begoña 
Caamaño, viguesa de nacemento (1964-2014). 
Xornalista e escritora de talento, deixounos 
demasiado pronto, aos 50 anos. A súa primeira 
novela, "Circe ou o pracer do azul", publicouse en 
2009, cando tiña 45 anos, e dende entón a súa voz 
segue a inspirar novas xeracións.

 Ao longo desta semana, os nosos pequenos e 🎨
pequenas participaron en diversas actividades 
creativas para renderlle un sentido tributo a esta 
gran muller, coñecendo a súa obra e reflexionando 
sobre a importancia de preservar e amar o noso 
idioma.

 Desexámosvos que disfrutedes moito do Día das 💙
Letras Galegas, que celebremos xuntos a riqueza da 
nosa cultura e que sigamos construíndo, entre todas 
e todos, un futuro cheo de palabras en galego.

¡Viva a nosa lingua, viva Galicia!  🌿📚

4º CURSO DE EDUCACIÓN INFANTIL

 Letras Galegas 2026: Unha 🌸
homenaxe a Begoña Caamaño



4º CURSO DE EDUCACIÓN INFANTIL



Esta semana, os nosos alumnos e alumnas de 
5º de Educación Infantil sumáronse á 
celebración do Día das Letras Galegas cunha 
serie de actividades especiais dedicadas á 
autora homenaxeada este ano: Begoña 
Caamaño. A través de contos adaptados, 
murais colectivos, pequenas recitacións e xogos 
de vocabulario, os máis pequenos achegáronse 
á súa figura e á riqueza da nosa lingua de forma 
lúdica e próxima.

Cada proposta foi deseñada para espertar a 
curiosidade, fomentar o cariño polo galego e 
render unha sentida homenaxe a unha escritora 
e xornalista que deixou unha pegada indeleble 
na nosa cultura. As súas creacións, cheas de 
cor e imaxinación, decoran agora os corredores 
do centro como mostra do traballo e a alegría 
dos nosos peques.

Desde o equipo docente, agradecemos ás 
familias o seu apoio e invitamos a todos a seguir 
celebrando e usando a nosa lingua no día a día. 
Feliz Día das Letras Galegas!

5º CURSO DE EDUCACIÓN INFANTIL

Letras Galegas en 5º de 
Infantil: Un tributo creativo 

a Begoña Caamaño
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6º CURSO DE EDUCACIÓN INFANTIL

 6º de Infantil: 🌟
Descubrimos, cantamos e 

soñamos en galego!

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas de 
6º de Educación Infantil mergulláronse de cheo 
na nosa lingua con actividades cheas de ledicia 
e aprendizaxe.

 📚 Novas palabras para explorar: A través de 
xogos, contos e imaxes, os nenos e nenas 
descubriron moitas palabras novas en galego: 
"bolboreta", "aperta", "ledicia", "lareira"... Cada 
termo novo foi unha pequena aventura para 
enriquecer o seu vocabulario e achegarse á 
riqueza da nosa cultura.

 🎵 Cancións que nos unen: Aprendemos 
cancións tradicionais e adaptadas, bailando e 
cantando xuntos. A música converteuse nunha 
ferramenta marabillosa para practicar a 
pronuncia, memorizar vocabulario e, sobre todo, 
para gozar en compañía.

 📖 Contos que inspiran: As sesións de 
contacontos en galego transportáronnos a 
mundos de fantasía, onde os personaxes nos 
ensinaron valores como a amizade, o respecto e 
a curiosidade. Cada historia foi unha porta 
aberta á imaxinación e ao amor pola lectura.

Estas actividades, lúdicas e significativas, 
axudan aos nosos pequenos e pequenas a 
sentir o galego como algo propio, próximo e 
divertido. Seguiremos construíndo, entre 
todos e todas, un futuro cheo de palabras, 
música e historias na nosa lingua.

 Parabéns a todas as familias por 💙
acompañarnos neste camiño de amor pola 
nosa cultura! 



6º CURSO DE EDUCACIÓN INFANTIL



EDUCACIÓN INFANTIL

Visita educación infantil "Voa 
pluma" no teatro

Visita educación infantil "Voa pluma" no 
teatroEsta semana, o alumnado de Educación 
Infantil viviu unha experiencia máxica coa súa 
visita ao Teatro Afundación para desfrutar do 
espectáculo "Voa Pluma".

A obra, unha proposta especialmente deseñada 
para os máis pequenos, combinou teatro, 
monicreques e poesía visual para transportar 
aos nosos alumnos e alumnas a unha historia 
emocionante sobre a liberdade, o respecto, a 
amizade e o crecemento privado. 
.
Durante a función, os nenos e nenas puideron 
mergullarse nun relato coidado e cheo de 
sensibilidade onde os protagonistas lles 
invitaron a reflexionar sobre a importancia de 
crer nos soños e voar libres. 

Esta actividade, enmarcada na programación 
escolar de Afundación, non só supuxo un 
momento de desfrute e entretemento, senón 
tamén unha valiosa ferramenta educativa para 
fomentar valores como o respecto, a natureza e 
a liberdade desde idades temperás.

As caras de ilusión e asombro dos nosos 
pequenos ao regresar ao cole foron a mellor 
mostra do moito que desfrutaron desta xornada 
teatral. Sen dúbida, unha experiencia para 
repetir!
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EDUCACIÓN INFANTIL



Con motivo da celebración das Letras Galegas, 
no noso centro escolar realizamos unha 
actividade moi especial para achegarnos á 
figura da homenaxeada deste ano, Begoña 
Caamaño. Ao longo da xornada, o alumnado de 
1º de Primaria participou nunha proposta 
dinámica e divertida para coñecer mellor a súa 
vida e a súa traxectoria.

Para traballar diferentes aspectos sobre a 
escritora, os nenos e nenas realizaron dúas 
fichas. Nunha delas atopaban preguntas 
relacionadas con datos importantes da súa vida, 
mentres que na outra debían completar un 
crucigrama. Para atopar as respostas, 
convertémonos en pequenos investigadores e 
investigadoras, percorrendo distintos espazos 
do centro escolar, xa que a información estaba 
distribuída en varios carteis colocados polas 
paredes.

Grazas a esta actividade, o alumnado puido 
aprender datos sobre Begoña Caamaño dun 
xeito participativo e motivador, fomentando a 
curiosidade, a lectura e o traballo en equipo. 
Ademais de coñecer a importancia da súa figura 
dentro da cultura galega, celebramos as Letras 
Galegas dunha maneira lúdica e adaptada á súa 
idade, facendo desta xornada unha experiencia 
enriquecedora e divertida para todos e todas.

1º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

Conmemoración das Letras 
Galegas en 1º de Primaria
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1º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA



Durante a Semana das Letras Galegas, os 
alumnos e alumnas de 2º de Primaria viviron 
unha semana chea de actividades divertidas e 
educativas para celebrar a nosa lingua e 
coñecer mellor á homenaxeada deste ano: 
Begoña Caamaño.

 📖 Lectura: Descubrimos contos e fragmentos 
adaptados da autora, achegándonos á súa 
forma tan especial de contar historias.

 📝 Fichas creativas: Traballamos a 
comprensión e a expresión escrita con 
actividades amenas que nos axudaron a 
coñecer máis sobre a súa vida e obra.

 🎲 Xogos e concursos: Entre adiviñas, 
vocabulario e retos por equipos, aprendemos 
palabras novas e reforzamos o noso amor polo 
galego de forma lúdica.

 💬 O máis importante: Pero, sobre todo, 
falamos e escribimos na nosa lingua. Cada 
conversa, cada texto, cada risa en galego foi un 
paso máis para sentirnos orgullosos da nosa 
identidade e para usar o idioma con 
naturalidade e alegría.

Aprendemos moito de Begoña Caamaño, pero o 
mellor regalo foi descubrir que o galego é unha 
lingua viva, divertida e nosa.

 Seguimos construíndo futuro en galego, 💙
entre todos e todas! 

2º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

✏️ 2º de Primaria: A nosa 
semana en galego con 

Begoña Caamaño
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3º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

Esta semana, os alumnos e alumnas de 3º de Primaria 
desfrutaron dunha emocionante saída cultural á Torre de 
Hércules, o faro romano en funcionamento máis antigo do 
mundo e Patrimonio da Humanidade. 🌊

Durante a visita, os nosos pequenos viaxantes:

 �🏛️ Viaxaron no tempo: Descubriron a historia deste 
monumento milenario, construído polos romanos hai case 
2.000 anos, e aprenderon curiosidades sobre a súa función 
como guía para os navegantes.

 🧭 Exploraron a contorna: Percorreron os seus arredores, 
coñeceron a lenda de Hércules e Gerión, e desfrutaron das 
impresionantes vistas ao océano Atlántico.

 📚 Aprenderon facendo: A través de xogos de pistas, 
observación directa e explicacións adaptadas, consolidaron 
contidos de Coñecemento do Medio, Historia e Xeografía de 
forma vivencial.

 �🌬️ Desfrutaron en comunidade: Compartir esta experiencia 
ao aire libre reforzou os lazos do grupo, fomentou o respecto 
polo patrimonio e lembrounos a importancia de coidar os nosos 
tesouros culturais.

Foi unha xornada chea de descubrimentos, risos e aprendizaxe 
significativo. Os nosos alumnos volveron ao cole coa mirada 
chea de asombro e a cabeza chea de novas historias que 
contar!

 Desde o centro, agradecemos ás familias o seu apoio e 💙
confianza nestas actividades que enriquecen a formación 
integral dos nosos nenos e nenas.

 3º de Primaria: Viaxe ao 🗼
pasado na Torre de Hércules
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5º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

Esta semana, en 5º de Primaria, a ciencia converteuse 
en espectáculo coa nosa divertida actividade: "Bailaríns 
de papel". � ✂️�

Aproveitando o Tema 5: "A enerxía e vos seus seis 
tipos", os alumnos e alumnas convertéronse en 
pequenos científicos para experimentar coa 
electricidade estática de forma práctica e moi visual.

 En que consistiu a actividade?🔬

Con materiais sinxelos —papel de seda, tesoiras, globos 
e un pouco de la—, os nenos e nenas recortaron figuras 
de bailaríns e, ao fregar os globos, conseguiron que 
"bailasen" sen tocalos! A atracción electrostática fixo o 
resto: os bailaríns levantábanse, viraban e saltaban 
como por encantamento.

 Aprendizaxes crave:✨

Comprender de forma tanxible que é a electricidade 
estática e como se xera.

Relacionar a enerxía eléctrica con outros tipos de 
enerxía estudados.

Traballar o método científico: observar, hipotetizar, 
experimentar e sacar conclusións.

Fomentar a curiosidade, o traballo en equipo e o 
asombro ante a ciencia.

 "Profe, parece maxia!" — Si, pero é ciencia, e vós 💡
estádela dominando.

Foi unha sesión chea de risos, descubrimentos e 
"oooh!" de sorpresa. Os nosos alumnos de 5º non só 
aprenderon conceptos do currículo, senón que viviron a 
ciencia como algo próximo, divertido e cheo de 
posibilidades.

 Próximo reto: Poderemos facer bailar a outros 🌟
obxectos? Seguiremos investigando!

 5º de Primaria: Bailaríns ⚡
de papel e maxia con 
electricidade estática!
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5º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

En 5º de Primaria demos o primeiro pincelazo a un 
proxecto moi especial: a creación do noso mural 
sobre os Dereitos do Niño. 🎨✨

 O punto de partida:📖

Lemos "Ou neno can", da autora galega Fina 
Casalderrey, unha historia que nos invitou a reflexionar 
sobre valores fundamentais como o respecto, a 
igualdade, a protección e o benestar de todos os nenos 
e nenas.

 Reflexión e diálogo:💬

Tras a lectura, compartimos ideas e emocións:

Que significa ter dereitos?

Por que é importante que todos os nenos e nenas sexan 
tratados con dignidade?

Como podemos coidar eses dereitos no noso día a día?

 Creatividade con propósito:🎨

Aos poucos, o noso mural irase enchendo de:

Palabras chave que nos representan

Debuxos e símbolos que expresan os nosos valores

Mensaxes de esperanza, xustiza e convivencia

 Aprendemos máis que arte:🌟

Este proxecto axúdanos a:

Coñecer e defender os nosos dereitos e os dos demais

Traballar en equipo, escoitar e respectar diferentes 
opinións

Expresar as nosas ideas con creatividade e confianza

 Proximamente, o mural estará completo e 💙
compartirémolo con toda a comunidade educativa. 
Estad atentos!

 Parabéns a 5º pola súa sensibilidade, esforzo e 👏
ganas de construír un mundo máis xusto, desde a aula e 
co corazón!

 5º de Primaria: Un 🧒🌍
mural con voz propia polos 

Dereitos do Niño

 



5º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA



6º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

O semana, o noso centro converteuse nun 
escenario de festa e emoción para preparar o 
Día das Letras Galegas. O alumnado participou 
nun taller de danza tradicional onde recuperou 
os pasos máis icónicos da muñeira e a xota, 
unindo o movemento do corpo coa forza das 
nosas raíces literarias.

Entre o soar da gaita e o repenique do pandeiro, 
o patio transformouse nunha celebración viva na 
que a cultura galega se expresou con tanta 
beleza nos pés como nas palabras. Esta 
actividade recordounos que a nosa lingua non 
só vive nos libros, senón tamén no ritmo, no 
baile e na alegría compartida.

Grazas a toda a comunidade educativa por facer 
posible esta xornada tan especial. ¡Seguimos 
celebrando o galego con letra, ritmo e moito 
corazón!  💙📚💃

 Letras Galegas con ritmo: 🎶
O patio baila ao son da 

tradición

 



6º CURSO DE EDUCACIÓN PRIMARIA

Pensamento crítico e palabra en acción 🤔✨

Despois de ler e analizar unha noticia sobre o tempo de 
recreo, os alumnos e alumnas deron un paso máis: 
participar nun debate real para responder a unha 
pregunta que lles afecta directamente:

"Son suficientes 30 minutos de recreo?" � ⏱️🎒

 Habilidades traballadas:🎯

Comprensión lectora: Analizamos a noticia, identificamos 
ideas clave e datos relevantes.

Pensamento crítico: Aprendemos a cuestionar, contrastar 
opinións e construír argumentos sólidos.

Expresión oral: Cada equipo defendeu a súa postura con 
claridade, seguridade e respecto.

Escucha activa: Valoramos as ideas dos demais, mesmo 
cando non compartiamos a súa opinión.

 Dous equipos, unha mesma meta:�⚖️

🟦 Equipo "Si": Defendeu que 30 minutos son 
suficientes para descansar e xogar.

 🟨 Equipo "Non": Argumentou que máis tempo permitiría 
desconectar mellor, socializar máis e volver a clase con 
máis enerxía.

🤝 O máis importante:

Máis aló de gañar ou perder, aprendemos que:

As ideas deféndense con argumentos, non con berros.

O respecto e a empatía son esenciais en calquera 
conversación.

Traballar en equipo axúdanos a construír mellores 
respostas.

 👏 Parabéns a todos pola súa madurez, esforzo e 
valentía ao tomar a palabra!

Hoxe non só debatemos sobre o recreo: practicamos 
habilidades que nos acompañarán toda a vida.

 Hoxe convertémonos en �🗣️
grandes debatientes!

 



DEPARTAMENTO DE INGLÉS

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas converteron 
a clase de inglés nunha auténtica aventura naturalista 
coa actividade "Animals & English". 🐘🦋🐠

 Que traballamos?🔤

A través de xogos, imaxes e actividades creativas, os 
estudantes practicaron como escribir frases curtas e 
significativas para describir aos animais: que 
características teñen e que habilidades posúen.

 Exemplos das nosas producións:✨

"It has wings and feathers." 🦅

"It can swim very fast." 🐬

"It has four legs and a long tail." 🦎

 Obxectivo cumprido:🎯

Aprender a utilizar estruturas básicas do inglés como "It 
has..." (ten) e "It can..." (pode) para expresar ideas 
sobre a natureza de forma clara, segura e divertida.

 O máis importante: Ver como aos poucos gañades 💬
confianza para crear as vosas propias frases e 
comunicarvos en inglés con naturalidade!

 Esta actividade permitiunos, ademais:🌍

Ampliar vocabulario relacionado co mundo animal.

Reforzar a gramática de forma contextualizada e 
significativa.

Fomentar a curiosidade pola natureza e o respecto polos 
seres vivos.

Desfrutar aprendendo entre compañeiros, compartindo 
descubrimentos e risos.

👏 Parabéns a todos polo voso esforzo e creatividade! 
Seguimos construíndo pontes co inglés, unha palabra, 
unha frase e un animal á vez.  🦁📚

 Animals & English! 🦁
Aprendemos inglés co reino 

animal!



DEPARTAMENTO DE INGLÉS



DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA

Nas clases de Educación Física, a diversión e a aprendizaxe 
van da man! 🏅

Durante estas semanas, realizamos xogos de lanzamento 
moi divertidos cos que traballamos habilidades fundamentais 
para o desenvolvemento dos nosos alumnos e alumnas:

 Habilidades físicas:🎯

Coordinación óculo-manual

Puntería e precisión nos lanzamentos

Equilibrio e coordinación de pés e mans

Concentración e control do movemento

 Valores en acción:🤝

Cooperación e traballo en equipo

Respecto polas quendas e as normas

Espírito deportivo e xogo limpo

Desfrutar movéndonos xuntos!

Cada lanzamento é unha oportunidade para mellorar, cada 
riso compartido reforza o grupo, e cada intento ensínanos 
que o importante non é só dar na diana, senón esforzarse, 
respectar e pasalo ben.

 Seguimos activos, aprendendo e crecendo en 💪
movemento!

 Apunta, lanza e aprende! 🎯
As nosas sesións de 

Educación Física



DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA

Departamento de Educación Plástica

Ás veces tamén é importante mancharse un pouquiño as 
mans! 🖐️✨

Nas nosas sesións de Plástica, os alumnos e alumnas 
deixaron voar a creatividade experimentando coas cores, 
as texturas e novas formas de expresión. Entre 
mesturas, puntos, salpicaduras e trazos libres, 
descubrimos que a arte non só se aprende: séntese, 
explórase e desfrútase!

 O que traballamos:🌈

Exploración sensorial con pintura e materiais diversos.

Xogo coa cor: primarios, secundarios, mesturas e 
contrastes.

Técnicas creativas: puntillismo, estampaxe, dedo-
pintura...

Expresión libre: cada obra conta unha historia única.

 A verdadeira aprendizaxe:💡

Máis aló do resultado final, o importante foi o proceso: 
atreverse a probar, equivocarse sen medo, compartir 
materiais e celebrar as creacións dos compañeiros. 
Porque a arte tamén insignia a confiar nun mesmo e a 
valorar a diversidade.

 Parabéns aos nosos pequenos artistas polo seu 👏
entusiasmo e por encher os corredores do cole de cor e 
alegría!

 Ao choio: arte, cor e moita 🎨
imaxinación!



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas deron un 
paso máis na súa aprendizaxe: descubriron o 
micromecenados. 🎤✨

 🤝 Que é? Unha forma de facer realidade proxectos 
sumando pequenas achegas de moitas persoas. 
Aprendemos que, cando compartimos unha idea con 
ilusión e esforzo, podemos lograr grandes cousas entre 
todos!

🚀 E ademais… preparamos as nosas exposicións!

Os estudantes están a ultimar as súas presentacións con 
creatividade, ensaio e moito entusiasmo. Todo apunta a 
que a próxima semana viviremos xornadas incribles 
cheas de:

Ideas orixinais e ben traballadas

Exposicións claras e seguras

Esforzo, colaboración e orgullo polo propio

🌟 O máis importante: Máis aló do resultado, 
valoramos o proceso: investigar, organizar, practicar e 
atreverse a compartir ante os demais. Iso tamén é 
aprender a crecer!

 Estamos moi orgullosos da súa dedicación e non 👏
podemos esperar para ver brillar os seus talentos!

 Coñecedes o 💡
micromecenados? Ideas que 

crecen entre todos! 



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA

Inspirámonos nunha obra mestra! 🐚✨

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas viaxaron ao 
Renacemento para coñecer "O nacemento de Venus", o 
icónico cadro de Sandro Botticelli. A partir desta obra, 
exploramos un concepto fascinante: as cores 
complementarias.

 Que aprendemos?🎨

Descubrimos como as cores opostas no círculo 
cromático (como o azul e o laranxa, ou o vermello e o 
verde) crean contrastes vibrantes.

Experimentamos con mesturas e combinacións para 
resaltar emocións e dar forza ás nosas creacións.

Observamos como Botticelli usou a cor para iluminar a 
Venus e facela brillar sobre o fondo mariño.

 Creatividade en acción:💙🧡

Cada estudante creou a súa propia interpretación da 
obra, xogando con contrastes, texturas e moita 
imaxinación. O resultado: obras cheas de vida, 
personalidade e aprendizaxe!

 O máis valioso:🌟

Máis aló da técnica, esta actividade ensinounos que a 
arte é unha forma de mirar o mundo con outros ollos, de 
expresar o que sentimos e de conectar coa beleza que 
nos rodea.

 👏 Parabéns aos nosos pequenos artistas pola súa 
sensibilidade e esforzo! As súas creacións decoran agora 
o centro co brillo de Venus e o poder da cor.

 Inspirados por Venus: A 🎨
arte das cores 

complementarias!



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA

Esta semana convertémonos en auténticos piratas do 
mar! 🌊⛵

Con moita creatividade, imaxinación e traballo en equipo, 
os alumnos e alumnas embarcáronse nun proxecto moi 
especial: construír os seus propios barcos pirata.

 Que traballamos?�🛠️

Coñecemento do medio: Aprendemos as partes 
principais dunha embarcación (casco, mastro, velas, 
temón, áncora...) e a súa función.

Creatividade e deseño: Cada barco foi único, con 
detalles personalizados que reflectían a personalidade do 
seu "capitán" ou "capitá".

Habilidades manipulativas: Recortamos, pegamos, 
pintamos e ensamblamos materiais con destreza e 
coidado.

Traballo en equipo: Compartimos ideas, materiais e 
risos para lograr un gran resultado.

 O máis valioso:✨

Máis aló do barco en si, esta actividade ensinounos que:

Cada idea merece ser escoitada e cada deseño ten o 
seu valor.

Traballar xuntos fai que os proxectos sexan máis 
divertidos e enriquecedores.

A imaxinación é o mellor motor para navegar cara a 
novas aprendizaxes.

 Parabéns á nosa valente tripulación!🏆

Os vosos barcos xa están listos para partir... e as vosas 
mentes, máis preparadas que nunca para seguir 
explorando!

Á aventura, tripulación! 
Construímos os nosos barcos 

pirata



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA



DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA

En 6º de Primaria traballamos o retrato de perfil, unha 
actividade que nos permitiu combinar técnica, 
observación e moita creatividade. 🎨✨

 Que aprendemos?🔍

Proporcións do rostro: Medimos, comparamos e 
descubrimos como se relacionan a fronte, o nariz, os 
beizos e o queixo.

Observación detallada: Aprendemos a mirar con ollos 
de artista, captando trazos únicos e expresións 
especiais.

Técnica e paciencia: Entre lapis, sombreados e cores, 
coidamos cada trazo para dar vida aos nosos debuxos.

 Creatividade con propósito:�🖌️

Cada retrato converteuse nun agasallo visual: ao 
debuxar a un compañeiro ou compañeira, non só 
practicamos habilidades artísticas, senón que tamén 
aprendemos a valorar o que nos fai únicos.

 O máis valioso:💫

"Cada debuxo reflicte algo único de cada compañeiro/a."

Esta actividade lembrounos que a arte é tamén unha 
forma de conectar, de mirar ao outro con atención e de 
celebrar a diversidade que nos enriquece como grupo.

 Parabéns a 6º de Primaria polo seu esforzo, 👏
sensibilidade e talento!

Os vosos retratos decoran agora a aula con sorrisos, 
perfís e moita personalidade.

 6º de Primaria: Retratos de ✏️
perfil, miradas que contan 

historias



DEPARTAMENTO DE MÚSICA E DANZA

Ritmo, alegría e moito movemento nas nosas clases de 
Música! 🕺💃

Esta semana, os alumnos e alumnas de 1º de Primaria 
convertéronse en pequenos coreógrafos: crearon as 
súas propias coreografías traballando o ritmo, a 
coordinación e a expresión corporal.

 Entre pasos, risos e imaxinación, descubrimos que:✨

Bailar é unha forma divertida de aprender e expresarse.

Moverse ao compás axuda a desenvolver a atención, a 
memoria e a confianza.

Compartir unha coreografía fortalece o traballo en equipo 
e a escoita activa.

 Cada grupo achegou o seu estilo, os seus xestos e a 🎵
súa enerxía, demostrando que non fai falta ser perfecto 
para desfrutar: basta con sentir a música e atreverse a 
brillar!

 Parabéns aos nosos bailaríns e bailarinas pola súa 👏
creatividade e entusiasmo!

 1º de Primaria: A música 🎶
fíxonos mover o corpo!



DEPARTAMENTO DE MÚSICA E DANZA



DEPARTAMENTO DE MÚSICA E DANZA

En 4º de Primaria a música únenos e fainos crecer! 🎧
✨

Esta semana, os nosos alumnos e alumnas 
convertéronse en auténticos expertos en ritmo cun 
divertido musicograma inspirado no K-Pop. 🇰🇷💃

 Que traballamos?🎵

Atención e concentración: Seguir secuencias rítmicas 
require escoitar con coidado e estar moi atentos.

Coordinación e ritmo: Movementos, palmas e pasos ao 
compás para interiorizar o pulso musical.

Traballo en equipo: Ensaiar xuntos, apoiarse e celebrar 
os logros compartidos.

Expresión corporal e confianza: Atreverse a moverse, 
desfrutar e perder o medo para equivocarse.

 Aprender xogando:🎮

O musicograma converteu a clase nun gran xogo: cada 
símbolo era unha pista, cada compás un novo nivel, e 
cada ensaio un paso máis cara á meta. E o resultado foi 
incrible!

 Parabéns a 4º de Primaria!👏

Demostrastes que con ilusión, práctica e compañeirismo, 
calquera reto pódese superar! Seguimos aprendendo 
música, valores e, sobre todo, divertíndonos xuntos.

 Reto superado! 4º de 🎶
Primaria e o ritmo K-Pop



2º, 3º, 4º, 5º e 6º DE PRIMARIA

Con motivo do Día das Letras Galegas 2026, os 
alumnos de 2º a 6º de Primaria participaron nunha 
dinámica ginkana literaria que encheu o centro de 
movemento, colaboración e orgullo polo galego.

Organizados en equipos mixtos, os nenos e nenas 
superaron seis probas repartidas polo colexio: procura de 
autores homenaxeados, lectura adaptada de fragmentos 
de Begoña Caamaño, xogos de vocabulario, recitación 
de versos, orientación con pistas en galego e a creación 
dun mural colectivo con palabras da lingua.

Máis que unha competición, a actividade foi unha 
experiencia de aprendizaxe activa que reforzou a 
competencia lingüística, a comprensión lectora, a 
expresión oral e o traballo en equipo. O galego 
converteuse no fío condutor de cada reto, demostrando 
que a nosa lingua non só se estuda, senón que se vive, 
xógase e compártese.

Ao finalizar, todos recibiron un diploma e un 
marcapáginas con frases de autores galegos, lembrando 
que o verdadeiro premio foi o camiño percorrido xuntos.

 Grazas a toda a comunidade por facer posible esta 👏
xornada! Seguimos construíndo futuro en galego, unha 
palabra e un riso á vez. 💙📚

 Ginkana dás Letras 📖
Galegas: Primaria en acción 

pola nosa lingua 
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2º, 3º, 4º, 5º e 6º DE PRIMARIA



Luns, 18 de maio

Crema de verduras 

Pasta con salsa boloñesa

Froita 

Martes, 19 de maio

Crema de cabaza

Estofado de porco con patacas e cenoria

Iogur natural

Mércores, 20 de maio

Potaxe da avoa 

Pito asado con patacas 

Froita 

Xoves, 21 de maio

Brócoli con refrito de bacon

Arroz mariñeiro

Froita

Venres, 22 de maio

Crema de cabaciña

Lasaña de atún e espinacas

Froita



OBXETOS PERDIDOS

Esta semana non se reclamou...



OBXETOS PERDIDOS

Outros ...



OBXETOS PERDIDOS



OBXETOS PERDIDOS
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